Q 5 MLART
K "%

jm"'& ’ *"“%_
Al w kx'"

e ——
Glta sociale del 18 Ottobre 2026

San Romedio - Coredo - Val di Non ( TN)

Mezzo di trasporto: Organizzatori Fabio Facchinetti 339815261 quipaggiamento
Pullman LOGISTICI Todeschini Laura e
Partenza: 07:30 Piazzale Cimitero San Martino BA c‘i;“;é?,{,i’é’i‘;?‘?s‘%fﬁéfo

Rientro: 20:00 PRANZO al SACCO :
Disl. Salita Mt 480 Tempo di percorrenza 5 ore
Disl. Discesa Mt 480 KM 14
Altitudine Max Mt 900 Difficolta (E) Escursionistico

| BASTONCINI SONO CALDAMENTE
CONSIGLIATI. E' SEMPRE MEGLIO AVERLI
CON SE' ED UTILIZZARLI ALL'OCCORRENZA

PORTA SEMPRE!CON|TE/UN
ABBIGLIAMENTO® INTEGRATIVO
PER/UN EVENTUALE
CAMBIAMENTO DEL METEQ

PERCORSO

Da Sanzeno si prende il persorso per il Santuario di San Romedio . Ci sono 2 possibilita' per arrivare , il sentiero
sospeso che e' spettacolare, da dove si puo' ammirare il Canyon dall'alto (su questo percorso e' obbligatorio il
caschetto) o la strada che costeggia il torrente che scende nel Canyon. Arrivati a San Romedio dopo circa 3 km
avremmo una mezzora per Vvisitarlo autonomamente , ritrovandoci poi all'ingresso per salire ai 2 laghi di Tivon e
di Coredo. Sosta pranzo al sacco. Si prosegue poi per la localita' di Coredo percorrendo il sentiero dei sogni e poi
verso Sanzeno passando tra i meleti e boschi .

DESCRIZIONE

Il Santuario di San Romedio €' uno dei piu' caratteristici eremi d'Europa . Sorge in Val di Non sulla vetta di uno
sperone di roccia. E' formato da 5 piccole chiesette sovrapposte e unite tra loro da una lunga scalinata di 131
scalini. In questo posto San Romedio , come dice la leggenda, visse da eremita in compagnia solo di un orso. |
laghi di Coredo e Tavon sono due splendidi bacini artificiali situati in Trentino, ideali per passeggiate, pic-nic e
attivita all'aperto in un contesto naturale affascinante.

Gruppo Alpinistico "Amici di S.Martino B.A."

Iscrizioni : il Giovedi dalle 20,30 alle 22,30 tel. 333-8314405
Sede di Via Radisi 3/5 S.martino B.A. (VR)

www.gruppoalpinisticosanmartino.it info@gruppoalpinisticosanmartino.it

N.B. | partecipanti ttano e si impeg a rispettare il Regolamento Escursioni del Gruppo Alpinistico "Amici di S.Martino Buon Albergo”




