
Equipaggiamento

 Dislivello  1 gg  Mt  150+/-

 Dislivello  2 gg  Mt 800 +/- Giro lungo  -  300+/- Giro Corto

Iscrizioni : il Giovedi dalle 20,30 alle 22,30   tel. 333-8314405 
Sede di Via Radisi 3/5  S.martino B.A. (VR) 

www.gruppoalpinisticosanmartino.it  info@gruppoalpinisticosanmartino.it
N.B. I partecipanti accettano e si impegnano a rispettare il Regolamento Escursioni del Gruppo Alpinistico "Amici di S.Martino Buon Albergo" 

PERCORSO
1° giorno: Il pullman ci porta a Passo San Pellegrino . Da Passo San Pellegrino ci incammiamo su facile,
pianeggiante ma bellissima forestale verso il Rifugio Fuciade. Sosta Pranzo con panorama delle Pale di San
Martino.  Ritorno a Passo San Pellegrino 

DESCRIZIONE
Oltre 200 milioni di anni fa nascevano le Dolomiti, così chiamate dal minerale dolomite. Inserita in questo
monumento naturale, la Val di Fassa offre sentieri, percorsi sportivi e una comunità ricca di tradizioni culturali. Si
sviluppa nella parte alta del corso del fiume Avisio, dal ghiacciaio della Marmolada, da cui nasce, fino a Moena,
dove entra in Val di Fiemme. È l'unica valle trentina dove tuttora si parla diffusamente la lingua ladina. Le località
sciistiche della valle fanno parte del Dolomiti Superski, il comprensorio sciistico più esteso al mondo. Per quanto
riguarda il turismo estivo, i piccoli ma ben forniti paesini usufruiscono dei mezzi di risalita per portare i turisti ai
punti di accesso più comodi delle splendide escursioni di quest'area, caratterizzate da laghi alpini, boschi e pareti
rocciose. La vita della valle è influenzata fortemente dalle lunghe tradizioni della cultura ladina.

Gruppo Alpinistico "Amici di S.Martino B.A." 

2° giorno: (GIRO LUNGO  800+/-) Da Passo Sella  si percorre il noto sentiero Friedrich August passando accanto 
al Rifugio Valentini, fino al Passo Rodella. Da qui si imbocca il sentiero n 557 fino a raggiungere con lievi sali e 
scendi, prima il Rifugio Pertini , quindi il Rifugio Sassopiatto. Da qui imbocchiamo il sentiero n 9 su strada forestale 
che dopo qualche centinaia di metri lasciamo per  tornare sul sentiero 527, panoramico sull'Alpe di Siusi. Dopo 
una breve discesa ci dirigiamo sul sentiero 526  verso il Rifugio Comici scendendo verso la " Citta' di Roccia" e a 
seguire torniamo al Passo Sella. ( GIRO CORTO 300+/-) Dal Passo Sella al  Rifugio Sassopiatto e ritorno

 Altitudine  Max     Mt 2200  Difficoltà (E)  Escursionistico

Partenza: 07:00 di Sab 19 Piazzale Cimitero San Martino BA 

Rientro:
cena e pernotto H.Europa-Pozza di Fassa

21:00 di Dom 20                    Pranzi al sacco

2 GG  Gita sociale del  19_20 Settembre 2026
Dolomiti di Fassa - Fuciade - Anello Sasso lungo/corto

Mezzo di trasporto: Organizzatori 
LOGISTICI

Roberto Zenari 3336309278

Pullman Erbisti Stefania


