Santa Gertrude- Malga dei pin-Val D'ultimo (BZ)

Mezzo di trasporto: Capi Gita Carlo alberto Bortolotti 347 5751946 guipaggiamento

Pullman Organizzatori Monica Speri

Partenza: 06:30 parcheggio Cimitero San Martino

OBELIGATORIE
CALZATURE ADEGUATE
CON SUOLE ANTISCIVOLO

Rientro:  20:30 | PRANZO al SACCO

Dislivello Salita Mt 600 |Tempo di percorrenza 5/6 ore

Dislivello Discesa Mt 600 Difficolta' (E) ESCURSIONISTICA

Altitudine Max Mt 2070 Alta Montagna

$ 4. - » = | BASTOMNCINI SONO CALDAMENTE
. Tg‘" o % CONSIGLIATI. E' SEMPRE MEGLIO AVERLI
P N CON SE' ED UTILIZZARLI ALL'OCCORRENZA

ABBIGLIAMENTO INTEGRATIVO
PER UN EVENTUALE
CAMBIAMENTQ/DEL METEQ

PERCORSO

Itinerario ad anello con scorci sulle vette dello Sternai, I'alta valle e il Lago di Fontana Bianca. Si parte dal Borgo di
Santa Gertrude (m.1519) con breve discesa su strada sterrata per poi inerpicarsi su sentiero ben marcato e con
tratti piu ripidi alternati a tratti pianeggianti per giungere alla Malga dei Pini (m.2034) in circa 2 ore. Pausa pranzo al
sacco. Si prosegue in salita per un breve tratto e poi con saliscendi sino al Lago dei Pescatori (m.2068), poi un
tratto semipianeggiante e quindi lunga discesa al Lago di Fontana Bianca (m.1885). Poi tra sentieri, strada afaltata
e sterrata si torna a Santa Gertrude (visita ai larici secolari).

DESCRIZIONE/CENNI STORICI

La Val d'Ultimo in estate € un vero e proprio paradiso per tutti gli escursionisti. Si estende sul fianco della montagna nella zona di
Lana, nei dintorni di Merano, per 40 km nell'entrovalle fino alla sua estremita, dove si trovano il Lago di Fontana Bianca e i suoi
caratteristici pascoli alpini. Le escursioni iniziano a fondovalle con il Sentiero dei Masi della Val d'UItimo e il percorso circolare del Lago
di Zoccolo, e portano fino al Rifugio Canziani al Lago Verde, a 2.560 m di quota.La Ski Area Schwemmalm Ultimo, in inverno ospita
numerosi sciatori e snowboarder. Questo piccolo paradiso innevato, dove si allenano anche le stelle dello sci alpino internazionale, &
una chicca da non perdere. Attraverso una strada ben curata, la valle si congiunge con I'Alta Val di Non, un luogo dai paesaggi
fiabeschi, terra di confine linguistico tra I'Alto Adige e il Trentino.

Gruppo Alpinistico "Amici di S.Martino B.A."

Iscrizioni : il Giovedi dalle 20,30 alle 22,30 tel. 333-8314405
Sede di Via Radisi 3/5 S.martino B.A. (VR)

www.gruppoalpinisticosanmartino.it info@gruppoalpinisticosanmartino.it

N.B. | partecir e si impeg a rispettare il Regol Escursioni del Gruppo Alpinistico "Amici di S.Martino Buon Albergo”




